
Аннотация к рабочей программе 
 “Нравственной основы семейной жизни” 

 
           Рабочая  программа внеурочной деятельности «Нравственные основы 

семейной жизни» составлена:   

 - на основе программы курса ―Нравственной основы семейной жизни‖, для 

учащихся 10-11 классов; 

 - в соответствии  Законом «Об образовании в Российской Федерации» от 

29.12.2013г., ФЗ №273, 

- в соответствии  Положением о рабочей программы по внеурочной 

деятельности МБОУ «Репенская СОШ»; 

-  ООП СОО ФГОС МБОУ «Репенская СОШ». 

          В представленной программе особое внимание уделяется проблемам 

семейного счастья, смысла жизни, которые рассматриваются в контексте 

семейной проблематики, личности – в аспекте построения ею будущей 

семьи. Изложены современные представления о семейной жизни, 

синтезированы знания различных областей: психологии и культурологии, 

христианской этики. НОСЖ – интегративный курс, ориентированный на 

систематизацию знаний о семье. 
 

 

Описание места курса в учебном плане 
 

Согласно учебному плану МБОУ «Репенская СОШ» на    реализацию 

внеурочной деятельности «Нравственные основы семейной жизни» 

отводиться 68 часов : 

- в 10 классе - 34 часа из расчета 1 час в неделю; 

- в 11 классе — 34 часа из расчета 1 час в неделю. 

   Примечание: в течение года возможно изменение количества часов на 

изучение тем программы в связи с совпадением занятий расписания с 

праздничными днями, сроками изменения каникул и другими особенностями 

функционирования МБОУ «Репенская СОШ». 

 

УЧЕБНО-ТЕМАТИЧЕСКИЙ ПЛАН 

 

Первый год обучения 10 класс 

 

№ Тема 
Количест

во часов  

I Личность и межличностные отношения   16ч 

II Возрасты семьи 18ч 



 

 

Второй год обучения 11 класс 

 

№ Тема 
Количест

во часов  

I Возрасты семьи 4ч 

II Я - Семья - Общество 22ч 

III Для чего я живу 8ч 
 


