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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

Рабочая программа «Школа дорожной безопасности» социального направления составлена в соответствии с требованиями: 

- Федерального закона Российской Федерации от 29 декабря 2012 г. №273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации»; 

- Постановления Главного государственного санитарного врача РФ от 04.07.2014 №41 «Об утверждении СанПиН 2.4.4.3172-14 

«Санитарно-эпидемиологические требования к устройству, содержанию и организации режима работы образовательных организаций дополнительного 

образования детей» (вместе с «СанПиН 2.4.4.3172-14. Санитарно-эпидемиологические правила и нормативы...») (Зарегистрировано в Минюсте России 

20.08.2014 N33660). 

- Образовательной программы дополнительного образования МБОУ «Репенская СОШ»; 

- Положения о Рабочей программе дополнительного образования; 

- СБОРНИКА ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫХ ПРОГРАММ ДОПОЛНИТЕЛЬНОГО ОБРАЗОВАНИЯ ДЕТЕЙ, - составитель: Максименко Т.А. - Салехард, 2004 год - 74 с. 

Из года в год увеличивается поток на дорогах, что создает объективную реальность возникновения дорожно-транспортных происшествий. 

Причем, несчастные случаи все чаще происходят не набольших транспортных магистралях, а на маленьких дорогах, рядом с остановками, а иногда и во 

дворе дома. И, к сожалению, зачастую причиной дорожно-транспортных происшествий бывают дети. Это происходит, потому что учащиеся не знают 

правил дорожной безопасности или нарушают их, не осознавая опасных последствий нарушений. 

Конкурсы по агитации дорожно-транспортной безопасности дают возможность детям проявить свои творческие способности. Умение донести до 

других информацию, которую ты знаешь в творческой форме, не такое уж легкое дело, а главное интересное. 

Соревнования по фигурному вождению велосипеда с соблюдением правил дорожного движения дают возможность проявить себя на практике. В 

том случае, когда учащиеся чувствуют себя водителем, отвечающим за положение на проезжей части дороги, помогает сознательно оценивать поведение 

пешехода и быть более требовательным к себе. Причем, знание основ медицинских знаний и умений оказывать первую медицинскую помощь в 

аварийной ситуации помогает учащимся уверенней чувствовать себя в жизни. В конце курса дать возможность детям проверить свои знания и умения на 

школьных соревнованиях «Безопасное колесо» является лучшей проверкой работы данной кружка. Лучшие участники могут проявить себя в районных 

соревнованиях «Безопасное колесо». 

Отряд юных инспекторов движения - добровольное объединение школьников. Членами отряда «Школа дорожной безопасности» являются 

учащиеся 3-4 классов, изъявившие желание активно участвовать в работе отряда. 

Основные цели: 

1. Активное содействие школе в воспитании подрастающего поколения; 

2. Воспитание коллективизма, дисциплинированности, ответственности за свои поступки; 

3. Широкое привлечение школьников к пропаганде правил безопасного поведения на дорогах; 

4. Ориентация школьников на профессии, необходимые в органы внутренних дел. 

Основные задачи: 

 1.       Углубленное изучение Правил дорожного движения; 

2. Овладение навыками проведения работы по пропаганде правил дорожного движения; 

3. Овладение практическими методами предупреждения детского дорожно-транспортного травматизма; 
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4. Овладение практическими навыками оказания доврачебной помощи пострадавшим при дорожно-транспортномпроисшествии; 

5. Овладение техническими знаниями; 

6. Организация работы с юными велосипедистами; 

7. Организация работы на детской авто площадке; 

8. Организация массовых мероприятий по пропаганде ПДД в школе и внешкольных учреждениях; 

9. Участие в слетах, смотрах, конкурсах и соревнованиях. 

Обучение правилам дорожного движения следует рассматривать как составную часть воспитательной работы школы. 

Программа предполагает как групповые занятия, так и индивидуальные занятия. Так как программа больше всего уделяет внимание развитию 

правопорядка и укреплению здоровья, учит коммуникации, формирует навыки работы с разными источниками информации, воспитывает любовь к 

спорту, через реализацию творческих возможностей детей, с этой целью используются такие формы проведения занятий: 

- тематические занятия 

-игровые тренинги 

- разбор ПДД 

- экскурсии 

- конкурсы, соревнования 

Методы и средства обучения 

- - практический; 

- - наглядный; 

- - словесный. 

Место предмета в учебном плане 

Данная программа рассчитана на 1 учебный год, в расчете проведения 1 занятия в неделю и 34 часов в год. Занятия проводятся с учащимися 3 

класса. А также предусмотрено проведение промежуточной и итоговой аттестации. Промежуточная аттестация проводится в конце первого полугодия в 

форме «составления памятки по оказанию первой медицинской помощи» Итоговая аттестация проводится в конце учебного года в форме подготовки 

плакатов по ПДД в школе. Занятия проводятся с учащимися 3 класса. Занятия кружковой деятельности проводятся в отличной форме от занятий но 

учебным предметам. 

Учебно-тематический план 

 

№ 
п/п 

Раздел 
Количество часов по разделам 

по авторской программе по рабочей программе 

1. Введение в образовательную программу кружка 3 2 

2. Изучение правил дорожного движения 9 9 
3. 
J. 

Подготовка выступления агитбригады 26 12 



4 

 

4. 
Подготовка к проведению акции «Помоги 

первокласснику безопасно прийти в школу» 
22 8 

5. Традиционно-массовые мероприятия 8 2 
 ИТОГО 68 34 

Требования к уровню подготовки обучающихся 

Обучающийся должен знать правила дорожной безопасности; группы дорожных знаков, необходимую разметку проезжей части; дорог для 

пешеходов, пассажиров и водителей-велосипедов; значение сигналов светофоров, регулировщиков; техническое устройство велосипеда; способы 

оказания первой медицинской помощи; дисциплины, осторожности, безопасного движения как пешехода, пассажира, велосипедиста; взаимной 

поддержки и выручки в совместной деятельности; участия в конкурсах, соревнованиях; активной жизненной позиции образцового участника дорожного 

движения. 

Юный инспектор движения обязан: 

1. Дорожить честью, званием юного инспектора движения; 

2. Активно участвовать в делах отряда, своевременно и точно выполнять задания штаба и командиров; 

3. Изучить ПДЦ и быть примером в их соблюдении; 

4. Вести разъяснительную работу среди сверстников и детей младшего возраста по пропаганде правил безопасного поведения на дорогах; 

5. Всемерно беречь и укреплять общественный правопорядок, участвовать в предупреждении нарушений детьми ПДД; 

6. Укреплять свое здоровье - систематически заниматься физической культурой и спортом. 

Юный инспектор движения имеет право: 

1. Участвовать в обсуждение всех вопросов, относящихся к деятельности отряда, и вносить соответствующие предложения; 

2. Избирать и быть избранным в штаб отряда; 

3. Овладев знаниями, умениями и навыками, методикой и практикой работы по профилактике детского дорожно-транспортного травматизма, 

получить звание «Юный инспектор по безопасности движения», которое присваивается после проверки умений ипрактической работы; 

4. Обращаться за помощью и консультацией по вопросам безопасности дорожного движения общественного правопорядка в органы 

Госавтоинспекции; 

Участвовать под руководством работников полиции, членов добровольных народных дружин в патрулировании на улицах, в микрорайоне 

школы, внешкольных учреждениях, по месту жительства. 

Обучающиеся должны:  

знать: 

• правила дорожного движения, нормативные документы об ответственности за нарушение ПДД; 

• серии дорожных знаков и их представителей; 

• способы оказания первой медицинской помощи; 

• техническое устройство велосипеда, уметь: 
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• работать с правилами дорожного движения, выделять нужную информацию; 

• работать по билетам, предложенным газетой «Добрая дорога детства»; 

• читать информацию по дорожным знакам; оценивать дорожную ситуацию; 

• оказывать первую медицинскую помощь пострадавшему; 

• пользоваться общественным транспортом; 

• управлять велосипедом, иметь навыки: 

• дисциплины, осторожности, безопасного движения как пешехода, пассажира, велосипедиста; 

• взаимной поддержки и выручки в совместной деятельности; 

• участия в конкурсах, соревнованиях. 

• активной жизненной позиции образцового участника дорожного движения. 

Основное содержание учебного курса 

Программа состоит из нескольких тематических разделов, которые взаимосвязаны между собой. 

Раздел 1. Введение в образовательную программу кружка (2 часа) 

Теория: 

Вводное занятие. История правил дорожного движения. Инструктаж по технике безопасности на занятиях кружка.Оформление школьного 

уголка по ПДД «Добрая дорога детства» 

Раздел 2. Изучение правил дорожного движения (9 часов) 

ПДД для пешеходов. Места перехода проезжей части дороги. ПДД для пешеходов -правостороннее движение. Правила перехода дороги. 

Дорожные знаки. Предписывающие знаки. Знаки приоритета. Предупреждающие знаки. Информационно-указательные знаки. Знаки сервиса. Знаки 

дополнительной информации. 

Раздел 3. Подготовка выступления агитбригады (12 часов) 

История Правил дорожного движения в Европе. Подготовка к проведению игры «Зеленый огонек» в начальных классах. Проведение игры 

«Зелёный огонек» в начальных классах. Промежуточная аттестация в форме составления памятки по оказанию первой медицинской помощи 

Обязанности пешеходов, водителей, велосипедистов и пассажиров. Проблемы безопасности движения, причины дорожно- транспортных происшествий. 

Театрализованное представления о ПДД, выступление перед дошкольниками и обучающимися начальных классов. Проведение конкурса и  викторины 

направленные на пропаганду соблюдения ПДД. Первая медицинская помощь. Виды кровотечений. Способы наложения повязок.  История Правил 

дорожного движения в России. 

, Раздел 4. Подготовка к проведению акции (8 часов)«Помоги первокласснику безопасно прийти в школу» 

Дидактические игры при изучении ПДД. Презентация сценария выступления. «Ты и дорога!». Творческие работы очерки, статьи, форма 

проведения акции «Безопасное колесо». Фигурное вождение на велосипеде. Фигурное вождение на велосипеде. Подготовка к соревнованию «Безопасное 

колесо». Подготовка к соревнованию «Безопасное колесо». Организация и участие во всероссийском конкурсе - соревновании юных инспекторов 

движения «Безопасное колесо» 

Раздел 5. Традиционно-массовые мероприятия (3 часа) 
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Игра «Регулировщик». Встреча с инспектором ГИБДД. Ответы на вопросы. Итоговая аттестация в форме плакатов по ПДД в школе. 

Материально-техническое обеспечение образовательного процесса 
 

№ 
п/п 

Наименование объектов и средств Наличие Количество 
Процент 
обеспеченности 

1 Ноутбук д + 100% 

2 Мультимедийный проектор д + 100% 

3 Велосипед д + 100% 

4 Костюмы для участников агитбригады д + 100% 

 

 

 

Тематическое планирование с определением основных видов программы дополнительного образования деятельности обучающихся  

 

№ п/п Тема занятия 

Количество 

часов Примечание 

План Факт 

Раздел 1. Введение в образовательную программу кружка (2 ч.) 

1 
Вводное занятие. История правил дорожного движения. Инструктаж по технике безопасности на 

занятиях кружка 
  

 

2 Оформление школьного уголка по ПДД «Добрая дорога детства»    

 Раздел 2. Изучение правил дорожного движения (9 ч.) 

3 ПДД для пешеходов. Места перехода проезжей части дороги.    

4 ПДД для пешеходов -правостороннее движение. Правила перехода дороги.    

5 Дорожные знаки.    

6 Предписывающие знаки.    

7 Знаки приоритета.    

8 Предупреждающие знаки.    

9 Информационно-указательные знаки.    

10 Знаки сервиса.    

11 Знаки дополнительной информации.    
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Раздел 3. Подготовка выступления агитбригады (12 ч.) 

12 История Правил дорожного движения в Европе.    

13 Подготовка к проведению игры «Зеленый огонек» в начальных классах.    

14 Проведение игры «Зелёный огонек» в начальных классах.    

15 Промежуточная аттестация в форме составления памятки по оказанию первой медицинской помощи    

16 Обязанности пешеходов, водителей, велосипедистов и пассажиров    

17 Проблемы безопасности движения, причины дорожно-транспортных происшествий    

18 
Театрализованное представления о ПДД, выступление перед дошкольниками и обучающимися 

начальных классов 
  

 

19 Проведение конкурса и викторины направленные на пропаганду соблюдения ПДД    

20 Первая медицинская помощь.    

21 Виды кровотечений.    

22 Способы наложения повязок.    

23 История Правил дорожного движения в России.    

Раз дел 4.    Подготовка к проведению акции «Помоги первокласснику безопасно прийти  в школу»  (8 ч.)  

24 Дидактические игры при изучении ПДД.    

25 Презентация сценария выступления. «Ты и дорога!».    

26 Творческие работы очерки, статьи, форма проведения акции «Безопасное колесо»    

27 Фигурное вождение на велосипеде.    

28 Фигурное вождение на велосипеде.    

29 Подготовка к соревнованию «Безопасное колесо»    

30 Подготовка к соревнованию «Безопасное колесо»    

31 
Организация и участие во всероссийском конкурсе- соревновании юных инспекторов движения 

«Безопасное колесо» 
  

 

Раздел 5. Традиционно-массовые мероприятия (3 ч.) 

32 Игра «Регулировщик»    

33 Встреча с инспектором ГИБДД. Ответы на вопросы    

34 Итоговая аттестация в форме «подготовки плакатов по ПДД в школе.»    
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